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阪大ＮＯＷ１月号に男女共同参画が特集として 
掲載されます!! 
 
 男女共同参画担当の瀧原副学長、沖田理事補佐のメッセージに始まり、 

研究支援員制度を利用されていた先生、また、現在制度利用中の先生や 

支援員の学生の方の感想、その他本学での取組、学内保育園も含め、 

６ページにわたり、写真もいっぱいで盛り沢山の内容が掲載されています。 

是非ご覧ください!!                                     

                              

男女共同参画推進オフィスで図書の貸し出しを 
しています！ 
 

 男女共同参画に関する図書の貸し出しをしています！子育てや介護、 
ワーク・ライフ・バランスなどご自身の生き方を見つめる機会として是非お役立 
てください。               

蔵 書 数 ：１６９冊 (平成２7年１月現在) 

所蔵・閲覧場所：男女共同参画推進オフィス（吹田キャンパス 本部南棟2階） 

閲 覧 時 間 ：平日9：00～17：00（大学が定める休日を除く） 

閲覧・貸出対象者：本学の教職員・学生 
貸 出 冊 数 ：１回３冊まで 
貸 出 期 間 ：３週間   

   平成２７年度の募集については、本学ＨＰ → 多様な人材の活用 → 男女共同参画 → 

  で詳細をお知らせしています。 

   今回より申請書の様式が変更となりましたので、 にて いただきますよう 

  お願い致します。 お問い合わせは、男女共同参画推進オフィスまでご連絡ください。 

男女共同参画推進オフィス   
〒565-0871 吹田市山田丘１-１本部南棟                   
TEL 06-6879-4405 FAX 06-6879-4406 
URL http://www.osaka-u.ac.jp/ja/guide/diversity 
メール geoffice-gea@ml.office.osaka-u.ac.jp  

http://www.cu.osaka-u.ac.jp/Upload/Files/20150109NOW_201501_no143_p22_27.pdf#page=1
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皆様の声
の実現に
取り組み
ます！  

 
 

 「こういった場合どうすればいいの？」  
 

 「こういうイベントを開催してほしい！」 
 

 「こんな支援があればいいのに・・・・」 
 

平成２６年度第２回男女共同参画セミナーを 
開催しました！ 

 今年度第2回のセミナーでは、ストレスフルな社会を行き抜く心の在り方をテー

マに、心理カウンセラーの藤木美保さんにご講演いただきました。 

 ストレスとは、またストレス反応とはいったいどういうものかという内容に続き、スト

レスとの上手な付き合い方、取り組み方、また自分自身の気持ちへの耳の傾け

方といった対処法をお話しいただきました。 

 とても明るく繰り広げられるお話に非常に元気をもらい、それだけでもストレスが

和らぐような気がしました。受講者の中には「何がストレスで、何がストレスでな

いのかがよく分かった」という声や、「逆に自分が他人にストレスを与えていない

か」、中には「カウンセリングを学びたくなった」という声もありました。 

 最後に行った質疑応答では、個々の例に対して具体的なアドバイスがあり、 

質問者だけでなく受講者全員が、それぞれの立場に当てはめることのできる、 

深い内容となりました。 

 また藤木先生の講演が聞きたいという声が多く、大盛況の講演となりました。 

ベビーシッター育児支援事業の終了について 

 こども未来財団への国庫補助金の交付が今年度をもって終了することとなり、 

国庫補助金による事業であるベビーシッター育児支援事業につきましては、 

残念ながら平成27年３月３１日をもって終了することとなりました。 

  

 平成26年度の割引券の使用期限は、平成27年３月３１日（火）までと 

なりますので、 ご利用をお考えの方は、平成27年３月２０日（金）までに 

申請いただきますようよろしくお願いいたします。 


