
大阪大学
Diversity & Inclusionセミナー

（ウェルビーイング）

6月

日時： 6月26日（月） 13:30～14:30

場所： オンライン開催 （zoom）

講師： 遠藤誠之 教授 （医学系研究科）

参加登録はこちら（Zoom)URL：
https://zoom.us/meeting/register/tJIrdO6pqDwoGN0ybAk5D_j_GPRMh
LMe4YAU
※申込期限 6月22日（木）

ヘルスリテラシーを高めよう！
～「骨盤臓器脱」ってご存じですか？～

●講師略歴

大阪大学医学部医学科卒。大阪大学医学部附属病院胎児診断
治療センター副センター長。
2014年大阪大学大学院医学系研究科産婦人科講師。2019
年より大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻教授。
出生前診断や胎児治療から、よりよいお産・よりよい育児環境
づくり、骨盤臓器脱の早期予防まで、幅広い視点で研究。
研究テーマは胎児診断治療、骨盤臓器脱、産科、医療人類学。

女性の社会進出や活躍が期待される昨今、活躍を妨げている一因として「月経前症候群

（PMS）」や「更年期症状」等の女性特有の健康問題があります。女性たちの持つ力を最大

限に発揮するためには、こういった健康問題に正しく対処するための「ヘルスリテラシー」

が重要とされています。

女性は、自らの身体の不思議を正しく知るチャンスに、男性は、職場の同僚や家族など身
近な女性が、女性ならではの健康課題に直面した時どう寄り添えるかを考えるきっかけ
となるセミナーです。ぜひ、ご参加ください。今回は骨盤臓器脱の切り口からご説明しま
す。


